
 
Centre de Développement Régional 

Planification de Janvier à Avril 2010 
 

HORAIRE 
 
 Catégorie Heure et 

Endroit 

Thème 

10 janvier U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

17 janvier U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

24 janvier U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

31 janvier U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

7 février U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

14 février U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

21 février U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

28 février U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

7 mars U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

14 mars U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

 

21 mars 

 

 
U11F et U12F 

 
9h00-10h30 CSAD 
(terrain de tennis) 

 
Matchs 

 

28 mars U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

4 avril U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

11 avril U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Technique 
 

18 avril U11F et U12F 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

25 avril U11M et U12M 9h00-10h30 CSAD Matchs 
 

 
Marie-Ève Nault, responsable du programme CDR  

(819-373-5121 # 6557 ou naultme@gmail.com) 
 

 


